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Unser Programm wird laufend aktualisiert und ergänzt.  
Online-Fortbildungen anderer Landesverbände, erweiterte Informationen zu den Veranstaltungen und 

Referent*innen sowie die Möglichkeit zur Buchung finden Sie auf unserer Website  
 

www.heilpraktikerhamburg.de/Aus- und Fortbildungen. 

 
Fachfortbildungen am Mittwoch und am Samstag  
Inhaltsbeschreibungen zu den Vorträgen finden Sie auf unserer Internetseite unter:  
www.heilpraktikerhamburg.de/Aus- und Fortbildungen/Fachfortbildungen 
Die Teilnahme ist für FDH-Mitglieder kostenfrei, Gäste (HP/NM) zahlen einen Betrag (s.u.).  
In der Pause sorgen wir für Sie mit Kaffee, Tee und Gebäck. 
  

01.03.2025 1. Lesen aus dem Gesicht – Einführung in die Psycho-Physiognomik 
Referentin: Claudia Richter, Hp 
Sa, 10:00 – 11:30 Uhr, NM 30 € 

 2. Vortragsthema 
Referentin: Stefanie Möller-Peske, Hp 
Sa, 12:00 – 13:30 Uhr, NM 30 € 

14.06.2025 Der Dreck muss weg – Entgiftung, Ausleitung und Blutreinigung 
Referent: Joachim Kudritzki, Hp 
Mi, 10:00 – 13:00 Uhr, NM 55 € 

 

ONLINE - Fachfortbildungen am Mittwoch 

Fortbildung von zu Hause – bequem und genauso wertvoll und informativ! Die Zoom-Zugangsdaten werden nach 
Anmeldung bzw. einen Tag vor der Veranstaltung per Rundschreiben verschickt. 
Die Teilnahme ist für FDH-Mitglieder kostenfrei, Gäste (HP) zahlen 30,00 €.  
 

08.01.2025 Einführung und Einsatz der Spenglersan-Therapie in der NHP 
Referent: Dr. rer. nat. Oliver Ploss,  
unterstützt durch die Fa. Spenglersan GmbH 
Mi, 18:00 – 19:30 Uhr, NM 30 € 
 

19.02.2025 Abrechnung in der Praxis - Die Gebührenordnung für Heilpraktiker (GebüH) 
Referent: Torsten Seidl, Hp 
Mi, 15:30 – 18:30 Uhr, nur für MG 

  
 

ONLINE – Fachseminare 
Auf unserer Website finden Sie auch Online-Veranstaltungen anderer Landesverbände und anderen ausgesuchten und 

qualifizierten Anbietern, die ständig aktualisiert werden. Schauen Sie regelmäßig  

26.01.2025 Künstliche Intelligenz (KI) in der Naturheilpraxis 
Referent: Carsten Kreher, Hp und Informatikmanager 
Mi, 17:00 – 19:00 Uhr, MG 30 € /NM 50 € 
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Fachseminare 

18.01.2025 
 

Kleben gegen den Schmerz – medizinisches Taping in der Heilpraxis 
Referent: Sinje Hoffmann, Hp 
Sa, 10:00 – 17:00 Uhr, M 125 €/NM 165 € 
 

25.01.2025 2 in 1: Hilfe – das Gesundheitsamt kommt! Hygieneprüfung in der Heilpraxis 
Referent: Reinhard Naupert, Hp 
Sa, 10:00 – 14:00 Uhr, M 57/NM 85 € 
 

25.01.2025 2 in 1: Arbeits- und Datenschutz in der Heilpraxis 
Referent: Sören Grünberg, Fachkraft für Arbeitssicherheit und Datenschutzbeauftragter 
Sa, 15:00 – 18:00 Uhr, M 43 €/NM 65 € (ganzer Tag abzgl. 15 €) 
 

01.02.2025 Yamamoto Schädelakupunktur  
Referent: Moritz Lemke, Hp 
Mo, 14:00 – 19:00 Uhr, M 65 €/NM 130 € für Einsteiger – kostenfrei für Fortgeschrittene 
 

22.02.2025 Blockaden lösen mit der S-Punkt-Methode 
Referent: Oliver Hein, Hp Physio 
Sa, 10:00 – 17:00 Uhr, M 110 €/NM 150 € 
 

29.03.2025 Schröpfen und Baunscheidtieren - Praxisseminar 
Referentin: Isabel Wendt-Christodoulou, Hp 
Sa, 10:00 – 17:00 Uhr, M 110 €/NM 150 € 
 

05.04.2025 Sympathikus-Therapie nach Heesch® - Refresher für Fortgeschrittene 
Referentin: Sinje Hoffmann, Hp 
Sa, 9:30 – 18:00 Uhr, M 125 €/NM 170 € 
 

10.05.2025 Heilung auf 9 Ebenen in der Heilpraxis – Praxiserfahrungen und Umsetzung 
Referent: René Gräber, Hp 
Sa, 10:00 – 14:00 Uhr, M 60 €/NM 85 € 
 

17.05.2025 Dynamische Wirbelsäulentherapie nach Popp® - Refresher für Fortgeschrittene 
Referenten: Andrea Lange, Hp und Rüdiger Klingberg, Hp 
Sa, 10:00 – 17:00 Uhr, M 110 €/NM 150 € 
 

21.05.2025 
 

Unternehmen Heilpraktiker*in!  
Wie plane ich meine erfolgreiche und moderne Praxis?! 
Referent: Torsten Seidl, Hp 
Mi, 15:00 – 19:00 Uhr, M35 €/NM 75 € 
 

13.09.2025 Notfallsituationen in der Naturheilpraxis - was tun? 
Referent: Arne Raupers, Rettungsassistent 
Sa, 10:00 – 17:00 Uhr, M 90 €/NM 150 € 
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14.09.2025 Sicher handeln in Notfallsituationen – der Praxis-Workshop 
Referent: Arne Raupers, Rettungsassistent 
So, 10:00 – 17:00 Uhr, M 90 €/NM 150 € 
 

ab 
27./28.09.2025 

Ausbildung Psycho-Physiognomik an 4 Wochenenden – Gesichts- und Körperdiagnostik 
über 3 Wochenenden 
Referentin: Claudia Richter, Hp 
Sa, 10:00 – 17:30 Uhr, So 9:30 – 16:00 Uhr, M 800 €/NM 1.000 
Weitere Wochenenden: 1./2.11., 6./7.12.2024, 11./12.1.2026 € 
Das Seminar beinhaltet keine Verpflegung. 
 

11./12.10.2025 Der Vagusnerv in der Körpertherapie – Osteopathische Techniken für die Körperarbeit 
Referent: Jürgen Westhoff, Hp 
Sa, 10:00 – 17:30 Uhr, So, 9:30 – 16:00 Uhr, M 220 €/NM 300 € 
 

11./12.10.2025 Zertifizierte Ohrakupunktur-Ausbildung (Online – und Präsenz-Anteile) 
 Referent: Carsten Kreher, Hp 

Dauer: 4 Wochenenden a 1,5 Tage und 3 Praxistage – unterschiedliche Wochentage (Fr. – So.), 
genaue Angaben auf unserer Homepage, M 850 €/NM 1.190 € 
weitere Wochenenden/Tage: 18.10., 8./9.11., 15.11.2025, 9./10.1., 25.1., 27.2. und 1.3.2026 
Zertifikat nur bei komplett absolvierten Kursen mit erfolgreicher Prüfung 
Das Seminar beinhaltet keine Verpflegung. 
 

 

Anmeldebedingungen für Seminare 

Bitte melden Sie sich möglichst rechtzeitig über das Anmeldeformular des Seminars auf der Website www.heilpraktikerhamburg.de an.  
Nur die Angaben auf der Website sind verbindlich. 
 
Bitte beachten Sie bei Anmeldung für Fachseminare: 

o Die Seminargebühr wird ca. 14 Tage vor Seminarbeginn bei Zustandekommen von Ihrem Konto abgebucht. 
 

o Sollten sich zu wenig TeilnehmerInnen anmelden behalten wir uns vor,  das Seminar kostenfrei bis 10  Tage vor Seminarbeginn abzusagen.  
Eine Benachrichtigung erfolgt nur dann, wenn das Seminar ausfällt!  
 

o Rücktritt: 

• bis 4 Wochen vor der Veranstaltung schriftlich ohne Gebühren 

• bis 14 Tage vor der Veranstaltung 50% der Gebühr 

• ab 14 Tage vor der Veranstaltung und bei Nichterscheinen sind 

• die angegebenen Gebühren vollständig zu zahlen 

• Eine Ersatzperson (HP) kann gestellt werden. 
 

o Die Seminare beinhalten, soweit nicht anders angegeben, Obst, Gebäck, Tagungsgetränke sowie ein Mittagscatering. 
 

o Veranstaltungsort: FDH, Conventstr.14, 4. Stock, 22089 Hamburg-Eilbek, soweit keine abweichenden Angaben (s. Website) 
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Arbeitskreise am Mittwoch 

Anmeldung bitte bis eine Woche vor den Arbeitskreisen an das Verbandsbüro per Telefon, Fax oder über die Website 
www.heilpraktikerhamburg.de! 
Die Teilnahme für Mitglieder des FDH ist kostenfrei, Gäste (HP) zahlen 30,00 €. 
Es ist erwünscht, eigene Fälle mitzubringen! 
Themen ggf. unter: www.heilpraktikerhamburg.de -> Aus- und Fortbildungen -> Arbeitskreise 
 

 

Klassische Homöopathie 
17:00 – 19:00 Uhr     Bitte (möglichst) mitbringen: Materia medica und Repertorium 
 
 04.12.2024 Homöopathie bei Sportverletzungen 

Arbeitskreisleitung: Roswitha Naunin, Hp 
 

 15.01.2025 Homöopathische Mittel bei Kopfschmerzen und Migräne 
Arbeitskreisleitung: Claudia Richter, Hp 
 

 05.03.2025 Venenerkrankungen – Vipera & Co. 
Arbeitskreisleitung: Annegret Gärtner, Hp 
 

 10.09.2025 Homöopathie bei Herpes Zoster und Zosterneuralgie 
Arbeitskreisleitung: Claudia Richter, Hp 
 

 05.11.2025 Digitale Demenz – Barium carbonicum & Co. 
Arbeitskreisleitung: Annegret Gärtner, Hp 

 03.12.2025 Thema wird noch bekanntgegeben 
Arbeitskreisleitung: wird noch bekanntgegeben 

 

Augendiagnose 
Arbeitskreisleitung: Dr. rer. nat. Edith Göttsche, Hp 
14:00 – 16:30 Uhr 
 

 04.12.2024 Wie funktioniert Augendiagnose? 

 05.02.2025 Anti-Aging und Augendiagnose 

 02.04.2025 Ausleiten – aber richtig! 

 01.10.2025 Makrophagen-Aktivierungs-Syndrom 

 03.12.2025 Von Haarausfall bis Fußpilz – Augendiagnose in der NHP 
 

   

Ohrakupunktur 
Arbeitskreisleitung: Carsten Kreher, Hp 
14:30 – 16:30 Uhr 
 

 29.01.2025 Angststörung – Behandlung mit OAP 

 16.04.2025 Kopfschmerzen – Behandlung mit OAP 

 08.10.2025 Neurodermitis – Behandlung mit OAP 

 19.11.2025 Lumbalgie – Behandlung mit OAP 
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Akupunktur 
Arbeitskreisleitung: Isabel Wendt-Christodoulou, Hp 
17:00 – 19:00 Uhr 

 29.01.2025 Angststörung – Behandlung in der TCM 

 16.04.2025 Kopfschmerzen – Behandlung in der TCM 

 08.10.2025 Neurodermitis – Behandlung in der TCM 

 19.11.2025 Lumbalgie – Behandlung in der TCM 
 

   

Organe im Fokus 
Arbeitskreisleitung: Stefanie Möller-Peske, Hp 
17:00 – 19:00 Uhr 

 11.12.2024 Leber im Fokus 
Arbeitskreisleitung: Anna Dubas-Tietjens, Hp 

 26.02.2025 Darm im Fokus 

 10.12.2025 Blase im Fokus 
 

   

Invasive Therapie sowie Behandlungskonzepte 
Arbeitskreisleitung: Margarete Kranz, Hp 
17:00 – 19:00 Uhr 
 Termine: 22.01., 09.04., 24.09., 12.11.2025 

 
Bewegungsapparat 
Arbeitskreisleitung: Stephan Fust, Hp 
14:30 – 16:30 Uhr 
 Termine: 22.01., 09.04., 24.09., 12.11.2025 

 
Signaturen und Wesensbeschreibungen der Heilpflanzen 
Arbeitskreisleitung: Tina Pätzold, Hp 
14:30 – 16:30 Uhr 
 Termine: 19.02., 14.05., 10.09., 05.11.2025 

 
Rund um Patientenfälle und Therapiemöglichkeiten 
Arbeitskreisleitung: Margarete Kranz, Hp 
17:00 – 19:00 Uhr 

 Termine: 05.02., 01.10.2025 

 

Sondertermine 

Frühjahrsempfang für unsere Mitglieder (LV Hamburg) 
Mi, 26.03.2025, ab 18:00 Uhr nach der Fachfortbildung 

 
Mitgliederversammlung  
Mi, 15.10.2025, 18:00 – ca. 20:00 Uhr, mit anschließendem geselligem Beisammensein 
 

21. Norddeutscher Heilpraktiker Kongress  

Sa, 22. + So 23.11.2025, Congress Centrum Hamburg-Dammtor (CCH)    


